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Jedan od najtraženijih operativnih zahvata i kod žena i kod muškaraca je transplantacija kose, kaže doktorica Ana Maletić iz daruvarske Poliklinike dr. Maletić

Cijene estetskih tretmana u Poliklinici dr. Maletić u nekim segmentima ovise 
o različitim faktorima. No, povećanje dojki, primjerice, naplaćuje se 24 tisuće 
kuna, a operacija otklonjenih uški stoji 6000 kuna. Transplantacija kose 
naplaćuje se 15 kuna po transplantiranoj folikularnoj jedinici, dok je PRP 
tretman za stimulaciju rasta kose 2500 kuna. Estetska operacija uklanjanja 
viška kože na gornjim vjeđama stoji 6 000 kuna. Laserska liposukcija trbuha 
i struka uz zatezanje kože stoji 16 000 kuna, a popularna laserska operacija 
vena pod kontrolom ultrazvuka 9 000 kuna. Smanjenje malih stidnih usana 
stoji 6 000 kuna, a podebljanje muškog spolovila 14 000 kuna, dok je cijena 
obrezivanja muškog spolovila 4 000 kuna. 

Laserska operacija vena 9 000 kuna

ESTETSKI ZAHVATI Zbog korona krize ljudi ne mogu putovati, ali se zato mogu uljepšavati

Žene žele imati manje bora na licu 
i veće dojke, a muškarci više kose 
•	Alica Pintarić

Iako su korona virus i epidemija zadali 
brojne glavobolje građanima, na vidjelo 
su izašle i neke zanimljive činjenice 
kojima bi se malo tko nadao. Naime, u 
vrijeme pandemije povećao se broj in-
tervencija, odnosno korekcija u domeni 
plastične kirurgije. Hrvatski estetski 
kirurzi objašnjavaju to činjenicom da 
ljudi nisu mogli putovati pa su si priu-
štili ono što su dugo priželjkivali: ljepše 
jagodice, gušću kosu, veće dojke, manje 
bore ili facelifting. 
Da interesa ima za estetske korekcije 
i u Bjelovarsko – bilogorskoj župani-
ji svjedoči i specijalistica plastične, 
rekonstrukcijske i estetske kirurgije 
Ana Maletić iz daruvarske Poliklinike 
Dr. Maletić. 

Bezbolan tretman
- Od laserskih tretmana najtraženiji je 
4D laserski tretman za pomlađivanje 
lica koji se izvodi ambulantno i nije 
potrebna nikakva anestezija, a tre-
tman je bezbolan. Ovim tretmanom 
djelujemo na četiri različite dubine 
kože te stimuliramo elastin i kolagen, 
na taj način dobivamo zatezanje i po-
mlađivanje kože. Uz ovaj tretman vrlo 
traženo je lasersko uklanjanje kapilara 
na licu i nogama, lasersko odstranjiva-
nje benignih kožnih izraslina, trajno 
lasersko uklanjanje dlačica i liječenje 
gljivičnih oboljenja – kaže doktorica 
Maletić. Dodaje kako su vrlo traženi 
i tretmani za stimulaciju rasta kose, 
smanjenje opadanja kose i jačanje kose. 
Također, vrlo su popularni fileri hija-
luronske kiseline za popunjavanje bora 
na licu i povećanja usana te aplikacija 
botulinum toxina za tretiranje bora na 
čelu i oko očiju. Jedan od najtraženijih 

operativnih zahvata i kod žena i kod 
muškaraca je transplantacija kose. Kod 
transplantacije primjenjuju sve metode 
i za svakog klijenta individualno pro-

cjenjuju koja metoda je najbolji izbor. 
Najčešće primjenjivana je FUE metoda, 
a zahvat se radi pod povećalima, u lo-
kalnoj anesteziji i potpuno je bezbolan. 

- Kod oba spola jako je tražena i laserska 
operacija vena na nogama. Ova opera-
cija je prvi put u Hrvatskoj napravlje-
na upravo u našoj Poliklinici. Nakon 
ovakvog zahvata koji se radi u lokalnoj 
anesteziji, klijenti odmah mogu hodati. 
Kod djece predškolske dobi vrlo je čest 
zahvat operacije odstojećih uški. Kod 
žena vrlo tražena je operacija poveća-
nja dojki, liposukcija i laserska lipoliza 
podbratka, nadlaktica, trbuha, nogu te 
operacija uklanjanja viška kože na gor-
njim vjeđama, transplantacija masnog 
tkiva u lice u svrhu povećanja volumena 
određenih regija lica i pomlađivanja 

kože lice te estetska kirurgija spolovi-
la, odnosno smanjenje malih stidnih 
usana i povećanje velikih stidnih usana 
– pojašnjava doktorica Maletić. Dodaje 
kako kod muškaraca vrlo često rade 
liposukciju i lasersku lipolizu odnosno 
odstranjivanje viška masnog tkiva u 
području podbratka, dojki i trbuha. 

Višak kože na licu i vratu
Estetska kirurgija spolovila, odnosno 
obrezivanje, produženje penisa, pode-
bljanje penisa, ugradnja testis proteze 
sve su više traženi, kao i estetska ope-
racija uklanjanja viška kože na gornjim 
vjeđama te uklanjanje viška kože na licu 
i vratu, odnosno face lifting.
- Prije zahvata predlažemo da klijent 
dođe na pregled. Ovisno dali se radi o 
ambulantnom tretmanu ili zahvatu koji 
zahtijeva anesteziju, odlučujemo se o 
daljnjoj prijeoperacijskoj pripremi. U 
Poliklinici imamo zaposlenog liječnika 
specijalistu plastične, rekonstrukcijske i 
estetske kirurgije, specijalistu kirurgije 
i urologije, specijalistu anesteziologije 
i reanimatologije, a uz to imamo još 
nekoliko specijalista koji rade kod nas 
na ugovor i dolaze po potrebi. Također 
imamo zaposleno i devet medicinskih 
sestara - zaključuje doktorica Maletić.

Jedan od najtraženijih operativnih zahvata i kod žena i kod muškaraca je transplantacija kose

Laserska liposukcija trbuha 
i struka uz zatezanje 
kože stoji 16 000 kuna, a 
popularna laserska operacija 
vena pod kontrolom 
ultrazvuka 9 000 kuna

Smanjenje malih stidnih 
usana stoji 6 000 kuna, 
a podebljanje muškog 
spolovila 14 000 kuna 

Tim doktora Maletića nastoji klijentima pristupiti individulano i uz diskreciju


